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09：25～09：55

大会長講演

灯す ―スポーツ理

学療法を起点とし

た異分野融合によ

る価値創造―

座長：小山 貴之

講師：前田 慶明

10：05～11：05

特別講演1

スポーツを通じた共生社会の実現

とウェルビーイングの向上に向けて

座長：相澤 純也、前田 慶明

講師：河合 純一

11：15～12：15

特別講演2

足部・足関節スポーツ傷害における

動態評価の進歩と治療戦略

座長：鈴川 仁人

講師：生田 祥也

13：45～14：45

海外特別講演1

The Isokinetic Ideal 

Rehabilitation Pathway 

After ACL Reconstruction

座長：村上 憲治

講師：Marco Zanobbi

14：55～15：35

優秀演題セッション1

15：45～17：05

シンポジウム2

ハイパフォーマンススポーツにおけるトータル

コンディショニングサポート

座長：井上 夏香、小林 匠

シンポジスト：堀田 泰史、西川 直人、

西田 雄亮、妙圓園 香苗

17：15～18：45

特別企画

愛知・名古屋アジア・アジアパラ競技大会におけるメ

ディカル＆コンディショニングサービス

座長：片寄 正樹、寒川 美奈

講師：赤間 高雄、小林 寛和、笹代 純平

10：05～11：05

口述演題1

ACL1・競技復帰

11：15～12：15

口述演題2

体幹・股関節

13：45～15：05

シンポジウム1

パラスポーツにおけるリスク管理の現在地

座長：荒谷 幸次、鳥居 昭久

シンポジスト：堤 省吾、東山 学史、

下田 武良、古尾谷 香苗

15：15～15：55

特別講演4

体幹筋の使い方 ー病

態や状況に応じた活動

様式ー

座長：松浦 由紀子

講師：金岡 恒治

16：05～17：05

教育講演1

アスリートのセルフチェックから始

める栄養サポート ―スポーツ栄養

士の研究と現場活動から―

座長：永野 康治

講師：永澤 貴昭

17：15～18：35

シンポジウム3

パフォーマンス向上と外傷・障害予防の両立を

目指して

座長：岡戸 敦男、瀧口 耕平

シンポジスト：佐保 泰明、佐藤 正裕、

廣幡 健二、志村 圭太

10：05～11：05

口述演題3

成長期のスポーツ傷害

11：15～12：15

口述演題4

投球動作のバイオメカニクス

13：45～14：45

口述演題5

足部・足関節機能と障害

14：55～15：55

口述演題6

女性・パラ・ウィンタースポーツ

16：05～17：05

口述演題7

上肢機能と障害

17：15～18：05

口述演題8

下肢動作と運動制御1

10：05～11：05

ポスター演題1

CAI1・筋力・動作

11：15～12：15

ポスター演題2

ACL1・筋形態・機能

13：45～14：45

ポスター演題3

投球障害1・肘関節

14：55～15：55

ポスター演題4

ACL2・術後評価

10：05～11：05

ポスター演題5

足部・足関節1・傷害調査

11：15～12：15

ポスター演題6

ACL3・疫学・基礎

13：45～14：45

ポスター演題7

投球障害2・検診

14：55～15：55

ポスター演題8

ACL4・機能回復

11：15～12：15

ポスター演題10

筋損傷

13：45～14：45

ポスター演題11

体幹1・腰部障害

14：55～15：55

ポスター演題12

足部・足関節2・アキレス腱

10：05～11：05

ポスター演題9

肩関節1・術後評価

10：05～11：05

ポスター演題13

肩関節2・病態・機能

11：15～12：15

ポスター演題14

筋・腱評価

13：45～14：45

ポスター演題15

腰椎分離症1・病態

14：55～15：55

ポスター演題16

足部・足関節3・障害予防・治療

11：15～12：15

ポスター演題17

バイオメカニクス1・着地

13：45～14：45

ポスター演題18

膝関節1・OA・半月板

14：55～15：55

ポスター演題19

バイオメカニクス2・競技特異的動

作

11：15～12：15

ポスター演題20

パフォーマンス1・跳躍

13：45～14：45

ポスター演題21

膝関節2・膝蓋骨・膝蓋腱

14：55～15：55

ポスター演題22

柔軟性・ストレッチング

11：15～12：15

ポスター演題23

下肢術後のスポーツ復帰

13：45～14：45

ポスター演題24

認知・運動制御

14：55～15：55

ポスター演題25

スポーツ傷害1・調査

11：15～12：15

ポスター演題26

トレーニング・リカバリー

13：45～14：45

ポスター演題27

姿勢・動作評価

14：55～15：55

ポスター演題28

スポーツ傷害2・予防

18：05～18：45

口述演題9

下肢動作と運動制御2

開
会
式

12：35～13：35

ランチョンセミナー1
共催：日本スポーツ振興センター ハイ

パフォーマンススポーツセンター

12：35～13：35

ランチョンセミナー2
共催：株式会社MTG

12：35～13：35

ランチョンセミナー3
共催：株式会社フォーアシスト


